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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

دانشکده پزشکی 
گروه آموزشی  روانپزشکی 
طرح درس (Lesson plan)
· مدرس و مسئول درس : دکتر صفر حامدنیا 
· زمان برگزاری کلاس: چهار شنبه 
· مبحث آموزشی جلسه: آموزش معنویت و نقش آن در سلامت روان وپیشگیر یاز بیماریها 
	منبع درس : درسنامه روانپزشکی  دکتر قلعه بندی

	امکانت آموزشی:وایت برد –پروژکتور و اسلاید – محیط درمانگاه وبخش های بستری و مصاحبه با بیماران در بخش های روانی و بخش های غیر روانپزشکی 

	هدف کلی درس: 
آشنائی با معنویت در روانپزشکی و تاثیر آن بر روان انسان   

	اهداف اختصاصي:
· آشنایی با معنویت و نقش آن در سلامت روان 
· آشنائی با معنویت و نقش آن در پیشگیر یاز اختلالات روان  
· آشنائی با معنویت و نقش آن در درمان و بهبودی اختلالات روانی 


	روش و فنون تدریس: سخنرانی در کلاس و نشان دادن مطالب با اسلاید ، رواندرمانی بیماران در درمانگاه و بخش با تاکید برنقش معنویت در بهبودی  

	شیوه ارزیابی:  سئوال و پرسش کردن از دانشجویان و آزمون کتبی 4 گزینه ای در پایان دوره  

	روش ارائه درس

	فعالیت​های يادگيري دانشجویان


	- سخنرانی و نشان دادن اسلایدها
- مصاحبه با بیماران و رواندرمانی انان با تمرکز بر تاثیر معنویت در درمان اختلالات روانی و پیشگیری از حملات بعدی بیماری 

 
	· گوش فرا دادن به سخنان استاد 
· ارائه نقطه نظرات 
· نقد و انتقاد وبحث های گروهی در این رابطه 
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